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Nro	 Ilmestymispäivä	 Varaus/aineisto
1	 ke 4.2.	 to 15.1.
2	 ke 25.3.	 to 5.3.
3	 ke 3.6.	 ke 13.5.
Kesätauko
4	 ke 2.9.	 to 13.8.
5	 ke 28.10.	 to 8.10.
6	 ke 9.12.	 to 19.11.

Jyväskylän ev.lut 
seurakunnan lehti

Henki &

MEDIATIEDOT 2026

Ilmestyminen ja aineistoaikataulu
Lehti ilmestyy noin kahden kuukauden välein keskiviikkoisin 
(kesätauko heinä–elokuussa).

Ilmoitusvaraukset ja -aineistot aineistopäivänä klo 16 mennessä.

Aineistot: ilmoitusmyynti@kotimaa.fi
(otsikoksi lehden nimi ja julkaisupäivä)

Lehti on hyvä paikka ilmoituksellesi. Sitä jaetaan 
kotitalouksiin, joissa ei ole mainoskieltoa. Lehti on 
jaossa myös telineissä eri puolella seurakuntaa.

Henki & elämä on Jyväskylän seurakunnan lehti, 
jossa käsitellään monipuolisesti hengellisiä, 
kirkollisia ja yhteiskunnallisia aiheita unohtamatta 
kiinnostavia henkilöhaastatteluja, arjen ilmiöitä 
ja paikallisuutta. Lehti on suunnattu myös heille, 
joilla ei ole vahvaa sidettä seurakuntaan.

Henki & elämä ilmestyy 6 kertaa vuodessa. Lehteä 
jaetaan Jyväskylässä ilmaiseksi niin kotitalouksiin 
kuin telinejakeluna eri puolella seurakuntaa. 
Joutsaan, Luhankaan ja Toivakkaan lehden voi 
tilata maksutta kotiin. Verkossa juttuja pääsee 
lukemaan näköislehdestä sekä seurakuntien 
Lehteri-verkkojulkaisualustalta.

Julkaisija: Jyväskylän seurakunta 
Päätoimittaja: Jonna Arola
Painos: noin 50.000 kpl 
Näköislehti: https://www.jyvaskylanseurakunta.fi/
henki-elama-lehti

Juha Kurvinen
040 665 5983 
juha.kurvinen@kotimaa.fi
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Mies, joka 
soittaa  
mehupilliä

sivu 16

Tällaista  
on elämä  
eläkkeellä

sivut 9–11

Vesille miehen  
ja venhosen  
mieli

sivu 3

Testissä:  
saari

Kati Kinnunen
044 4913199
ilmoitusmyynti@kotimaa.fi
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Alennukset
Toistoalennus 20 % 
(ilmoitus muuttumattomana, varaukset samanaikaisesti)

Pakettialennukset 
2 lehteä 	 20 % 	 Mainos- ja mediatoimistot 	 15 %
3 – 	 25 % 	 Vaihtoilmoitukset 	 15 %

• Pakettialennukset eivät koske rivi-ilmoituksia.
• Pakettialennuksen kanssa ei tule toistoalennusta.

Kaikkiin hintoihin lisätään arvonlisävero 25,5 %.   
Pidätämme oikeuden muutoksiin.

Printtihinnat
1,60 €/pmm

Esimerkkikokoja:	 1x50 mm	 80 €
	 1x100 mm	 160 €
	 2x50 mm	 160 €
	 2x100 mm	 320 €
1/2 -sivu vaaka 		  1250 €
1/1 -sivu 		  2600 €
Määräpaikka 1/1 takasivu		  2860 €

Kysy myös muita ilmoituskokoja!

Lisäveloitukset
Ilmoitusvalmistus 80 € / tunti.
Paperilasku 3 €.

Aineistot:  
ilmoitusmyynti@kotimaa.fi 
(otsikoksi lehden nimi ja julkaisupäivä)

Aineistovaatimukset
Aineistossa tulee ottaa huomioon seuraavat asiat:
Fontit Adoben fontfoliosta opentype -fontteja.  
TrueType fontteja ei saa käyttää.
Värisyys CMYK
Resoluutio Sanomalehdissä käytettävä 220 dpi
Lataa profiilit http://www.botniaprint.fi/aineisto/profiilit/ 
Ei marginaaleja, eikä leikkuumerkkejä
Aineistojen toimitus: ilmoitusmyynti@kotimaa.fi
(otsikoksi lehden nimi ja julkaisupäivä)
Lisätietoja: ilmoitusmyynti@kotimaa.fi

Julkaisija
Jyväskylän seurakunta

Tekniset tiedot 
Leikattu tabloid 260 x 370 mm

Palstaluku 5
1 palsta 	 44 mm
2 palstaa	 92 mm
3 palstaa 	 140 mm
4 palstaa 	 188 mm
5 palstaa 	 236 mm
1/2 -sivu vaaka	 236 x 165 mm
1/1 -sivu	 236 x 334 mm

Rasteritiheys 	 70 l/cm
Kuvaresoluutio	 220 dpi
Paino	 Botnia Print Oy Ab, Kokkola

Vastuu virheistä ja reklamaatiot
Muistutus virheellisestä ilmoituksesta on tehtävä viimeistään kahdeksan 
vuorokauden kuluessa ilmoituspäivästä lukien. Lehti ei vastaa ilmoittajalle 
mahdollisesti aiheutuvasta vahingosta, jos hyväksyttyä ilmoitusta ei tuotan-
nollisista tai vastaavista syistä julkaista määrättynä päivänä. Lehden vastuu 
ilmoituksen julkaisemisesta rajoittuu ilmoituksesta maksetun määrän palaut-
tamiseen. Ilmoitusten peruutukset on tehtävä ennen sisäänjättöaikoja. 
Sisäänjättöajan jälkeen peruutetuista ilmoituksista veloitamme 50 % ilmoitus
hinnasta. Laista, asetuksista tai viranomaisten toimenpiteistä aiheutuvat 
kustannuslisäykset korottavat hintoja vastaavasti määräysten voimaantulo
hetkestä lukien. Korotukset koskevat myös jo tehtyjä ilmoitusvarauksia.

Mediamyynti
Juha Kurvinen  040 665 5983  juha.kurvinen@kotimaa.fi
Kati Kinnunen  044 4913199  ilmoitusmyynti@kotimaa.fi

Maksuliikenne
Sacrum-Kotimaa Oy 
Nordea FI7017943000013369
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Riparilla  
soi Pave  
Maijanen

sivu 16

Yhteisöllisyyttä 
Joutsassa  
ja Toivakassa

sivut 10–11

Ylikapellimestari 
vaikuttui  
Jyväskylästä 

sivu 3

Salli Saari  
ja mielen voima


